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L'EDITORIALE s

Settembre all'insegna

della salute, della
prevenzione e del
benessere con FarmaCity

Settembre é arrivato e con esso la voglia di ritornare alla vita di tutti
i giorni, ma anche la consapevolezza che é importante prendersi cura
della propria salute e del proprio benessere.

Per questo, FarmaCity ha pensato a una serie di iniziative speciali per i
. suoi clienti.

Check up del capello
Dott. Brunello Pellegri Dal 18 al 23 Settembre nelle farmacie FarmacCity, si terra un check up del
Coordinatore FarmaCity capello gratuito. Il nostro personale sara a disposizione per valutare lo

stato di salute dei capelli e della cute e per fornire consigli personalizzati
per la cura dei capelli. Controlla il calendario all’interno dle magazine

Giornata del benessere degli occhi

Durante tutto il mese, secondo un calendario che troverai all’interno
del magazine, nelle farmacie FarmaCity, si terra una giornata dedicata
al benessere degli occhi. Personale qualificato sara a disposizione per
valutare la salute degli occhi e per fornire consigli su come proteggere
la vista. La giornata avra un focus sulla secchezza oculare, un disturbo
che colpisce sempre piu persone, che potra essere valutata mediante
l'apparecchio me-check.

Holter pressorio e cardiaco anche alla farmacia del Marco Polo
Inoltre, FarmaCity ha esteso il servizio di holter pressorio e cardiaco con
referto di uno specialista in telemedicina anche alla farmacia del Marco
Polo. L'holter pressorio é un dispositivo che permette di registrare la
pressione sanguigna nelle 24 ore. L'holter cardiaco é un dispositivo che
permette di registrare lattivita elettrica del cuore nelle 24 ore. Questi
servizi sono utili per diagnosticare e monitorare patologie cardiache e
vascolari.

Non perdere l'occasione di prenderti cura della tua salute e del tuo
benessere! Vieni a trovarci in una delle nostre farmacie e scopri tutte le
nostre iniziative.

FarmacCity é la tua farmacia di fiducia. Da noi trovi sempre un team di
professionisti qualificati che ti sapranno consigliare al meglio.
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Bioscalin' °

QUALITY
CHECK UP

DEL CAPELL

11 invitiamo ad effettuare
un‘analisi gratuita sullo
stato di salute dei tuoi
capelli. Riceverai un
consiglio qualificato su

come prendertene cura

(Settembre 2023

@ FarmaCity Migliarina

FarmaCity Marco Polo
FarmaCity Stazione

@ FarmaCity Darsena

FarmaCity Torre del Lago
FarmaCity Parafarmacia

@ FarmaCity Centro

FarmaCity

Campo d’Aviazione @
\_ _J
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COMPILA IL QUESTIONARIO
%}

Restituisci il questionario, una volta compilato, nella farmacia
in cui hai prenotato l'analisi del capello.

& ABITUDINI E STILE DI VITA

O Frequente esposizione al sole
O Variazione di peso/dieta

O Stress/depressione

O In trattamento farmacologico
O Parto (da 2 di 1 anno)

O Menopausa

ULTERIORI SEGNALAZIONI

O Temporaneo indebolimento generale
O Caduta maggiore nei cambi di stagione
() Capeli diventati piu fini/diradati

Q Diradamento localizzato
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SPECIALE CAPELLO

BIOSCALIN NOVA GENINA
60 compresse

SPECIALE CAPELLO

BIOSCALIN ENERGY
60 compresse

BIOSCALIN TRICOAGE NF
60 compresse

39,90€im.  [39,90cum.

BIOSCALIN VITAL CAPELLI
PELLE UNGHIE 60 compresse

|29,90€4&5ﬂe

BIOSCALIN VITAL SIST
CAPELLI&PELLE
Maschera + siero

BIOSCALIN VITAL SIST
CAPELLI PELLE UNGHIE
Integratore + siero

133,90 ¢ 950

BIOSCALIN ENERGY
90 compresse PROMO

_.—’:" -
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BIOSCALIN TRICOAGE NF
90 compresse

BIOSCALIN NOVA GENINA BIOSCALIN ATTIV CAP
90 compresse OM ISFRP-1PD




DAL 10 AL 30 SETTEMBRE

ANTIDOLORE RAFFREDDAMENTO

MOMENDOL FLECTOR UNIDIE VOLTANATURA GEL OKI GOLA OS Spray 15 ml
12 cpr rivestite 220 mg 8 cerotti med 14 mg Non medicated 0,16%

i
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PROPOLIS SPRAY PROPOLIS SPRAY LACTOFLORENE PLUS PSYLLOGEL FIBRA
ADULTO 15 m BAMBINO 15 mi 18 flaconcini 180 ml NEUTRO 170 g
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STOMACO E INTESTINO

PSYLLOGEL FIBRA TANTUM ROSA SAFORELLE CREMA SAFORELLE MOUSSE
NEUTRO 20 bust DIFESA Det 200 ml LENITIVA INTIMA 250 ml
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12,50 € 1450¢ 10,90 €1290¢
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RILASTIL DEO ROLL ON
50 ml
*
. asry

7,90’31%,5(%

AVENE BALSAMO LABBRA CICAPLAST B5
Siero 30 ml
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6,90 €-9,43{3€ 33,90€39436€

CHICCO DENTIFRICIO FRAG  INTIMO MIODERM FDR MERIDOL DENTIFRICIO

50 ml 12M+

@
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240 ml BITUBO 75ml

meridol s By
S—— ——— =
meridol &=,
i —— O

9,90€1%99£ 8,90€9£9€

MULTICENTRUM UOMO 50+  MULTICENTRUM DONNA 50+  SUSTENIUM MEMO NUTRI'MAGNESIUM 300+
50 cpr 30 compresse FOSFORO 10 fl 160 cpr
._r:'_-‘ f murnvagnesium |

t.

18,90 €215
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SUSTENIUM,
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DAL 10 AL 30 SETTEMBRE

CICAPLAST SPRAY B5 HYALU B5 KIT SIERO 30 ml AMUCHINA 100%
100 ml 250 ml

=

1590€00.  [3890ewss.  |350¢u4s.

ELMEX SENSITIV ELMEX PROTEZIONE CARIE ELMEX DENTIFRICIO
DENTIF BITUBO 2x75ml OPTISMALTO

890coss. | 8,90€s0::

SUPRADYN RICARICA SUPRADYN RICARICA SUPRADYN RICARICA SUPRADYN RICARICA 50+
35 cpr 15 cpr effervescenti 30 cpr effervescenti 15 cpr effervescenti
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Prendi subito il tuo appuntamento GRATUITO

3 PrOMOEsa N oollaborarse

Inizaativ i
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Farmaciy via F. Filzi, 124 - Viareggio (LU) 07 Settembre 2023 | 15:30-19:30
po d’Aviazione

FarmaCity Centro via Mazzini 14 - Viareggio (LU) 11 Settembre 2023 | 9:00-13:00
FarmaCity Darsena Via M. Coppino, 205 - Viareggio (LU) 15 Settembre 2023 | 8:30-12:30
FarmaCity Marco Polo via Marco Polo 31- Viareggio (LU) 20 Settembre 2023 | 15:30-19:30

via Monte Cavallo, 8-10 - Viareggio

FarmaCity Migliarina 21 Settmbre 2023 | 15:30-19:30

(LU)
FarmaCity Parafarmacia | via Santa Maria Goretti c/o Coop 27 Settembre 2023 | 15:30-19:30
FarmaCity Stazione p.zza Dante Alighieri - Viareggio (LU | 28 Settembre 2023 | 15:30-19:30

FarmaCity
Torre del Lago

Viale G.Marconi, 242 - Viareggio (LU 02 Ottobre 2023 9:00-13:00




SECGHEZZA OCULARE

Perché si manifesta e come curarla

O

Gli occhi secchi possono essere il risultato di
molteplici fattori. Un'eccessiva evaporazione
del film lacrimale pud essere causata dalla
bassa umidita ambientale o dalleccessivo
riscaldamento, dal fumo di sigaretta e
dallaccumulo di polvere nellaria, ma anche
dallesposizione a condizioni atmosferiche
particolari (ad esempio, forte vento o luce
solare molto intensa), luso delle lenti a contatto
e leccessiva esposizione a dispositivi e schermi
digitali. Tra i fattori scatenanti rientrano inoltre
le carenze nutrizionali (come quelle di omega 3
e di vitamina A). Leta avanzata rappresenta un
fattore da non trascurare: con l'invecchiamento,
la produzione di lacrime & infatti soggetta a un
calo fisiologico.

La secchezza oculare puo inoltre essere il
sintomo di problemi visivi non correttamente
trattati e di determinate patologie, come
lartrite reumatoide, la sindrome di Sjogren e
il lupus eritematoso sistemico. Anche lutilizzo
di alcuni farmaci, tra i quali gli antidepressivi,
i betabloccanti, i diuretici e gli anticolinergici,
possono  contribuire ad

condizione di occhio secco.

aggravare una

(D

| rimedi: colliri e lacrime artificiali sono un
trattamento per chi soffre di secchezza oculare.
Grazie alla loro formulazione, aiutano a
ripristinare il film lacrimale e offrono rapido
sollievo da sintomi come bruciore, rossore e
affaticamento. Esistono anche prodotti specifici
e appositamente pensati per chi indossa le lenti
a contatto. Altrettanto importante & prevenire
il disturbo attraverso l'adozione di abitudini
corrette. In particolare, & consigliato mantenere
gli ambienti adeguatamente
ben illuminati e privi di fumo. Se si lavora al
computer, e fondamentale collocare il monitor

umidificati,

a una distanza di circa 50-60 cm e concedersi
pause frequenti, allo scopo di far riposare gli
occhi. Se poi si praticano sport particolari, ad
esempio il nuoto o lo sci, oppure si lavora a
contatto con sostanze chimiche potenzialmente
irritanti, & essenziale prevedere un‘adeguata
protezione per gli occhi.

Dott.ssa Claudia Bertolini
Direttrice FarmaCity Migliarina
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PROMOZIONI VALIDE SOLO PER GLI ISCRITTI AL

FARMACITY ¢ . BABYCLUB
IGIENE BIMBO
CHICCO PROMO BIBERON ~ CHICCO NATURAL SENSATION CHICCO NATURAL SENSATION  CHICCO NATURAL SENSATION
P5+GOMMOTTINO SET CAMBIO OLIO MASSAGGIO PASTA LENITIVA
L]
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999¢  (14,90¢€ 20%:(6,90€655. [6,90¢ a9s:

IGIENE BIMBO ANTIPEDICULOSI

AMIDOSAN BABY CREMA AMIDOSAN BABY CROSTA AMIDOSAN II NATUR PASTA MILICE MULTIPACK

NUVOLA LATTEA ZINCO SCH + SHAMPOO
- I&m
;H_ — M

|9,90€ rooe |9,90€ ws0c [9,90€ w5
.12



DAL 10 AL 30 SETTEMBRE

ACCESSORI BIMBO

BA

CHICCO BIBERON PERFECT 5
UNI240 SIL 2F

CHICCO BIBERON PERFECT 5
UNI300

|
L

-
9,90¢ 0.

CHICCO COPPETTE CHICCO TETTARELLE CHICCO BEBECARE

ASSORBILATTE PERFECT 5 EASY TECH
60 pz 6 mesi 2 pezzi SIL PAP
- =d ’,
-] aa ‘
" = :
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CHiCco

GOMMOTTINO BOY SIL.
0-2 mesi 2 pezzi
GOMMOTTINO GIRL SIL.
0-2 mesi 2 pezzi
GOMMOTTINO LUMI SIL.
2-6 mesi 2 pezzi
GOMMOTTO SIL. BOY
16-36 mesi 2 pezzi
GOMMOTTO SIL. BOY
6-16 mesi 2 pezzi
GOMMOTTO SIL. GIRL
16-36mesi 2 pezzi
GOMMOTTO SIL. GIRL
6-16mesi 2 pezzi

(9,.90€ 0.

CHICCO '~ ) )
SUCCHIOTTO LIGHT LUM SIL ih' {‘ﬁ -,1, (i
16-36 mesi 2 pezzi g }
SUCCHIOTTO LIGHT LUMI SIL

2-6 mesi 2 pezzi

SUCCHIOTTO LIGHT LUMISIL = ==

6-16 mesi 2 pezzi -
SUCCHIOTTO MICRO LUMI S=E

SIL TR

0-2 mesi 2 pezzi s




SETTEMBRE FEYHRS

SERVIZI SANITARI

FarmaCity € sempre al tuo fianco
o)

&

TI SERVE UNA CARROZZINA E
NON SAI DOVE TROVARLA?

Vieni a scoprire il nuovo servizio di acquisto e noleggio di sanitari nelle farmacie FarmaCity.
Si parte con la vendita e il noleggio di carrozzine e deambulatori ma il ventaglio di prodotti verra
presto implementato. Passa in farmacia per tenerti sempre aggiornato sulle novita!

CARROZZINA

Prezzo pubblico

all'acquisto 390,00 €
Costo Noleggi
gioosrr?::\li:r::e)ggIo 3150 €

Costo Noleggi
mensie 90,00 ¢

Cauzione 100 €

Durata massima noleggio
3 mesi

FarmaCity ti tutela: nel caso il valore del noleggio raggiunga quello del bene
noleggiato sara segnalato al cliente che potra convertire il noleggio in acquisto

.14



DEAMBULATORE

Prezzo

pubblico 85 e

all acquisto

Costo

Noleg Z 00

glorna |ero

Costo

Noleggio
oo 90

Cauzione 50 €

Durata
massimanoleggio

3 mesi @

ROLLATOR
Prezzo
aﬁgzgﬁ?sto 129 €
Costo
Soreiers 200 ¢
ﬁ%slg%gio 50
mensile €
Cauzione 50 €
Durata massima
noleggio
3 mesi ©

"

APPARECCHIO
MAGNETOTERAPIA

Prezzo pubblico
all'acquisto

L49 ¢

Gromaiaredd 500 ¢
elteagie 135 00 ¢
Cauzione 150 €

Per guestioni igieniche
e necessario lacquisto

di un kit di fasce
2490 ¢

THERAPIST

SET RICAMBIO

2FASCE

Durata massima noleggio

3 mesi @

7
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SETTEMBRE [Eiey

SERVIZI SANITARI DI SETTEMBRE

FarmaCity é sempre al tuo fianco
o)

&

MOPEDIA SEDIA
DEAMBULATORE SOTTOASCEL PIEG - v COMODA n'
Prezzo pubblico all'acquisto 199’90 £ ‘i"'qlr
Costo Noleggio giornaliero 2,00 € w | f
Costo Noleggio mensile 50 £
=
Cauzione 50 € i .
Durata massima noleggio 3 mesi
99 () | 99 ,90 €

MOPEDIA SEDILE BAGN MOPEDIA SEDILE BAGNO SEDIL VASCA MOPLEN SEDIL VASCA MOPLEN
S/SC RS827 C/SCHIEN C/SPALLIERA MENSOLE CR

=y

([t - ~| |A QP

A Qe e
] ¥ I -
| Lo Y
5090¢ (9090¢ [7950¢  |6450¢
QUADRIPODEREGH QUADRIPODE REGH TRIPODE REG H LEVITAS KIT A/DEC LEVITAS KIT A/DEC
Base L Base stretta PIUMA UP REG PIUMA UP ELEM
[ ]

| > a2

i ' '
125,50¢ |34,90¢ (6990 |189,90¢




SERVIZI DI TELEMEDICINA

ELETTROCARDIOGRAMMA

Nelle Farmacie:

Centro/Marco Polo/Torre del Lago/
Migliarina/Campo d'aviazione/

Parafarmacia/Stazione

284

29 . ¢ ]

CON CARTA SALUTE

HOLTER PRESSORIO
REFERTO 24H

Nelle Farmacie:
Marco Polo (novita!)

Centro/Torre del Lago/Migliarina

Campo d'aviazione/Stazione

HOLTER CARDIACO
REFERTO 24H

Nelle Farmacie:

Marco Polo (novita!)/Centro
Torre del Lago/Migliarina
Campo d'aviazione/Stazione

50

704
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VITAMINE MINERALI ED ENERGIA

4LFUEL> ACTIVE 4FUEL RECHARGE
14 bustine 14 bustine

13,90€m50.  [13,90€5s¢

PROTEIN BAR

NAMEDSPORT

11+1

19,90 € ¢

CETILAR RACE BAR PEANUTS+CRANBERRIES ~CETILAR ENDURANCE GEL
CETILAR RACE BAR CHEESE+PEAR 60 ml

CETILAR RACE BAR CHOCOLATE
60 g

& |

BCAA 4:1:1 EXTREME
PRO 110 compresse

| ’Eéw’}ee €Zr88€



DALL'1 AL 30 SETTEMBRE

TONIKCELL FOCUSPLUS CETILAR HYDRAL

womi 20 bustine ENERGY BAR ( GeL

NAMEDSPORT NAMEDSPORT
14,90 €1999¢ 9,90 € 1220¢
STAR WHEY ISOLATE SUBL ~ STAR WHEY ISOLATE STAR WHEY ISOLATE SUBL CETILAR RACE GEL CAF
CHOCOLATE VANILLA 750 g CHOCOLATE 375 ¢ 60 ml

|29’90€ 5.99¢ | 0:€ uu,aa€ 44 90:6 uu,aa€ 3,50 € 390¢

CETILAR RACE GEL CETILAR SHIELD CETILAR REST
60 ml 20 bustine

20 compresse
s |21,90€ a1

, 360€ 490 € | 17,90€ 2

=
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| SERVIZI FARMACITY

Con FarmacCity e semplice prenotare!!

Nuovo servizio di agenda elettronica digitale per prenotare i servizi in farmacia

https://www.farmacityviareggio.it/servizi/

TUTTI | SERVIZI DIGITALI PRENOTABILI ONLINE

foratura
lobi auricolari

Ik
®)

holter
cardiaco

holter
pressorio

noleggio
tiralatte

bilancia pesa
persone

Vendita e
noleggio
sanitari

screening
udito

test antigenici
rapidi

prenota
e ritira”

consegna
a domicilio®

Servizio
Cup

Determinazione
Braccio
Dominante

Attivazione
tessera
sanitaria

*attraverso FarmaCity App

Pagamenti
PagoPA

Revisione
Cassette
Pronto Soccorso

Holter
glicemico

Indice
ABI

Autoanalisi

Test
streptococco

Test
antigenici
rapidi
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LAPP FARMACITY
E SEMPRE CON TE

OMAGGIO OMAGGIO

INSTALLAZIONE CON PRIMO
ORDINE

Scarica l'app

pharmaqui [‘ \‘\\

Aprila ¢ scannerizza CON UN SEMPLICE CLICK

> prenoti i prodotti

[m]5i[w] > scopri le offerte
T A > ritiri in farmacia
O > puoi avere una consulenza

whatsapp o prenotare
oppure inserisci il codice 00197946 un VideoconSUltO

Ora goditi Uapp di PAGA VELUBE E SICURU
>usailQR code g o
o @ FarmaCity e paga +.-..;'-.:*-,.;1_=-,;

con PayPal




PR@MO ANTIZANZARE

DALL 1AL 30 SETTEMBRE

1+1

SULLE LINEE
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JUTHI N @ FarmaCity

Le farmacie comunali della tua citta.

“ FarmaCity Centro
Direttore: Dr.ssa Carla Giannessi
via Mazzini, 14 - 55049 Viareggio (LU)
tel. +39 0584 38 11 110 fax. +39 0584 42 66 37
farmacitycentro@icareviareggio.it
Aperta 365 giorni 24 ore

FarmaCity Marco Polo

Direttore: Dr.ssa Sabrina Gabbani

via Marco Polo, 31 - 55049 Viareggio (LU)

tel. +39 0584 38 11 120 fax. +39 0584 40 75 22
farmacitymarcopolo@icareviareggio.it

Orario - LUN./SAB. 8.30-13.00 / 15.30-20.00

FarmaCity Torre del Lago

Direttore: Dr.ssa Chiara Gallo

viale Marconi, 242 - 55049 Torre del Lago (LU)
tel. +39 0584 38 11 130 fax. +39 0584 35 20 35
farmacitytorredellago@icareviareggio.it

Orario - 8.30-13.00 / 15.30-20.00

FarmaCity Darsena

Direttore: Dr.ssa Elena Soave

via Coppino, 205 - 55049 Viareggio (LU)

tel. +39 0584 38 11 140 fax.+39 0584 38 50 56
farmacitydarsena@icareviareggio.it

Orario - 8.30-12.30 / 15.30-19.30

FarmaCity Migliarina

Direttore: Dr.ssa Claudia Bertolini

via Monte Cavallo, 8-10 - 55049 Viareggio (LU)
tel. +39 0584 38 11 150 fax +39 0584 94 50 62
farmacitymigliarina@icareviareggio.it

Orario - LUN./VEN. 8.00-20.00

SAB. 8.30-13.00 / 15.30-20.00

FarmaCity Campo d’Aviazione
Direttore: Dr.ssa Stefania Stefanini

via F. Filzi,122/124 - 55049 Viareggio (LU)

tel. +39 0584 38 11 160 fax. +39 0584 38 50 49
farmacitycampodaviazione@icareviareggio.it
Orario - 8.30-13.00 / 15.30-20.00

FarmaCity Parafarmacia ¢/o COOP
via Santa Maria Goretti snc

55049 Viareggio (LU)

tel. +39 0584 38 11 190 fax. + 39 0584 40 89 13
parafarmacia@icareviareggio.it

Orario - 9.00-13.00 / 15.30-19.30

FarmaCity Stazione

Direttore: Dott.ssa Patrizi Maria Paola

piazza Dante Alighieri snc - 55049 Viareggio (LU)
tel. +39 0584 38 11 100
farmacitystazione@icareviareggio.it

Orario - 6.50-20.00 / 7 giorni su 7

ICARE
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RICARICA EFFICACEMENTE
ILTUO LIVELLO DI ENERGIA.

ANCHE NEI PERIODI DI CAMBIO DI STAGIONE
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